
PROGRAMME DES 

ANIMATIONS / MAI 2025 

 

Jeudi 1er mai : Fête du travail 
 
Vendredi 2 mai : Journée « Esthétique, Bien-être » 
                          15h45 : Loto 
 
Lundi 5 mai : 10h30 : Lecture du journal 
                      15h45 : Atelier mémoire 
 
Mardi 6 mai : 10h30 : Lecture du journal 
                       13h30 : Départ pour le cinéma pour le film :  
                                      Les Bodin’s partent en vrille 
 
Mercredi 7 mai : 15h30 : Promenade de proximité (selon la météo) 
 
Jeudi 8 mai : Victoire 1945 
 
Vendredi 9 mai : 15h30 : Goûter « Grand-mère » :  
                                     Café au moulin et madeleines maison 
 
Lundi 12 mai : 10h30 : Lecture du journal 
                        12h00 : Rendez-vous gourmand 
                        15h45 : Atelier mémoire 
 
Mardi 13 mai : 10h00 : Sortie à la médiathèque 

14h30 : Visite de la ferme d’Ana Soiz à Val d’Anast (fournisseur de 
yaourts et fromage blanc pour la Résidence) 

 
Mercredi 14 mai : 10h30 : Lecture du journal 

15h00 : Les anniversaires d’avril et mai avec le 
Groupe Chagaremal 

 
Jeudi 15 mai : 12h00 : Rendez-vous gourmand 
                        16h00 : Messe 
 



Vendredi 16 mai : Journée « Esthétique, Bien-être »  
                             10h30 : Sport adapté avec Thomas 
                15h45 : Prix Facile à Lire : Vote du prix 
 
Lundi 19 mai : 15h30 : Goûter Crêpes 
 
Mardi 20 mai : 10h30 : Lecture du journal 
                        15h45 : Atelier mémoire 
 
Mercredi 21 mai : 15h45 : Jeux de réflexion 
 
Jeudi 22 mai : 10h00 : Réunion de préparation pour la messe de Noyal 
                        16h00 : Messe 
 
Vendredi 23 mai : 10h30 : Lecture du journal 
                             15h45 : Jeu « Carton rouge »  
Lundi 26 mai : 10h30 : Lecture du journal 
                        12h00 : Rendez-vous gourmand 
                        15h45 : Atelier mémoire 
 
Mardi 27 mai : 10h30 : Lecture du journal 
                        15h30 : Sport adapté avec Thomas 
 
Mercredi 28 mai : 10h30 : Lecture du journal 
14h00 : Sortie à Paimpont et découverte du Chêne à Guillotin  
                (Arbre Remarquable de France) 
 
Jeudi 29 mai : Ascension 
 
Vendredi 30 mai : 15h45 : Quiz 
 

 Tous les jours vers 15h30 : Goûter 


