
PROGRAMME DES ANIMATIONS / JUILLET 2025 
 

 
 
Mardi 1er juillet : 10h30 : Lecture du journal 
                           13h30 : Départ pour le cinéma pour le film :  
                                          «  Vacances forcées » 
 
Mercredi 2 juillet : 15h45 : Tricot / Jeux de société 
 
Jeudi 3 juillet : 10h30 : Promenade de proximité 
                        16h00 : Messe 
 
Vendredi 4 juillet : 10h30 : Lecture du journal 
                             12h00 : Pique-nique au Site de la Roche 
 
    Samedi 5 juillet : SIXT EN FETE 
Lundi 7 juillet : 10h30 : Lecture du journal 
                        12h00 : Rendez-vous gourmand 
13h45 : Départ pour « Les Musicales de Redon » à St Nicolas de Redon  
                                     Concert du pianiste Armel Dupas 
 
Mardi 8 juillet : 10h00 : Sortie à la médiathèque 
                         15h45 : Animation à définir 
 
Mercredi 9 juillet : 10h00 : Pâtisserie : Financiers aux framboises 
                                                                     du jardin 
                              15h45 : Atelier mémoire 
 
Jeudi 10 juillet : 12h00 : Rendez-vous gourmand 
                          16h00 : Messe 
 
Vendredi 11 juillet : Journée « Esthétique, Bien-être » 
                               15h45 : Quiz (en partenariat avec                      )  
 
                      Lundi 14 juillet :  
 
Mardi 15 juillet : 10h30 : Lecture du journal 
                          15h45 : Atelier Poème  



Mercredi 16 juillet : 15h45 : Atelier mémoire 
 
Jeudi 17 juillet : 10h30 : Lecture du journal 
                          16h00 : Messe 
 
Vendredi 18 juillet : 10h30 : Café- 
                                15h45 : Jeu « Qui suis-je ? »  
Lundi 21 juillet : 10h30 : Lecture du journal 
                          12h00 : Rendez-vous gourmand 
                           15h45 : Atelier mémoire 
 
Mardi 22 juillet : 10h30 : Lecture du journal 
                           14h30 : Visite de la ferme d’Ana Soiz (fournisseur de  
                             Yaourts et fromage blanc pour la Résidence) 
 
Mercredi 23 juillet : 10h00 : Promenade de proximité (selon le temps) 
                               15h00 : Les anniversaires de juin et juillet avec 
                                                          Sylvia Sanchez 
 
Jeudi 24 juillet : 12h00 : Rendez-vous gourmand 
                          16h00 : Messe 
 
Vendredi 25 juillet : Journée « Esthétique, Bien-être » 
                               15h45 : Loto   
Lundi 28 juillet : 15h45 : Jeu « Carton rouge » 
 
Mardi 29 juillet : 10h30 : Lecture du journal 
                          15h45 : Après-midi Chants 
 
Mercredi 30 juillet : 15h45 : Atelier mémoire 
 
Jeudi 31 juillet : Pas de messe 
  

 Tous les jours vers 15h30 : Goûter 


