
PROGRAMME DES ANIMATIONS / MAI 2026 
 
Vendredi 1er mai : Fête du travail 
 
Lundi 4 mai : 10h30 : Lecture du journal 
                      15h45 : Atelier mémoire 
 
Mardi 5 mai : 10h30 : Lecture du journal 
                      15h45 : Loto 
18h30 : Soirée Buffet campagnard avec Elodie et Audrey (1ergroupe) 
 
Mercredi 6 mai : 15h45 : Animation avec Olivia 
 
Jeudi 7 mai : 16h00 : Messe 
 
Vendredi 8 mai : Victoire 1945 
 
Lundi 11 mai : 10h30 : Lecture du journal 
                        12h00 : Rendez-vous gourmand 
                        15h45 : Atelier mémoire 
 
Mardi 12 mai : 10h00 : Sortie à la médiathèque 
                        13h30 : Sortie au cinéma (film à définir)  
 
Mercredi 13 mai : 10h30 : Lecture du journal 
                   15h30 : Médiation animale avec Pass’Pattes 
 
Jeudi 14 mai : Ascension        Pas de messe          
 
Vendredi 15 mai : 15h45 : Animation avec Emmanuelle  
 
Lundi 18 mai : Journée « Esthétique, Bien-être » 
                       10h30 : Lecture du journal 
                       15h45 : Atelier mémoire 
 
Mardi 19 mai : Matin : Promenade de proximité (si le temps le permet) 
                        15h45 : Atelier Chants 

Après-midi Vaccination Covid 
 



Mercredi 20 mai : 15h45 : Animation avec Olivia 
 
Jeudi 21 mai : 10h30 : Rencontre avec l’école Hêtre et Devenir 
                        16h00 : Messe 
 
Vendredi 22 mai : 10h30 : Lecture du journal 
                             15h45 : Animation avec Estelle 
Lundi 25 mai : Lundi de Pentecôte 
 
Mardi 26 mai : 10h30 : Lecture du journal 
                        15h45 : Atelier mémoire 
 
Mercredi 27 mai : 10h30 : Lecture du journal 

15h00 : Les anniversaires d’avril et mai en compagnie 
de Guy Delfino (chanteur, pianiste) 

 
Jeudi 28 mai : 12h00 : Rendez-vous gourmand 
                        16h00 : Messe 
 
Vendredi 29 mai : Journée « Esthétique, Bien-être » 
                             10h30 : Sport adapté avec Thomas 

15h45 : Après-midi musical avec la chorale Chant’Amitié 
 
Dimanche 31 mai : Fête des mères 

 Tous les jours vers 15h30 : Goûter 


