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« PROGRAMME DES ANIMATIONS

p= AVRIL 2026 -

Mercredi 1% avril : 10h30 : Lecture du journal
15h45 : Super loto : a gagner : une séance abdos-fessi

Jeudi 2 avril : 12h00 : Rendez-vous gourmand
15h45 : Lecture du journal ou quiz musical

Vendredi 3 avril . Journée « Esthétique, Bien-étre »

10h30 : Sport adapté avec Thomas
14h00 Sortie a La Gacilly

Dimanche 5 avril : PAQUES .. . -
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Lundi 6 avril : Lundi de Paques
Mardi 7 avril : 10h30 : Sortie a la médiathéque :
Séance avec les bébés lecteurs
15h00 : Carnaval des écoles

Mercredi 8 avril : 15h45 : Animation avec Olivia

Jeudi 9 avril : 10h30 : Rencontre avec I'école Hétre et Devenir
16h00 : Messe

Vendredi 10 avril : 10h30 : Lecture du journal v *
15h45 : Jeu « Carton rouge » .3

Lundi 13 avril : 12h00 : Rendez-vous gourmand

)% 15h45 : Animation avec Nolwenn
Mardi 14 avril ; 10n30 : Lecture du journal

15h4_5 : Atelier Poéme

Mercredi 15 avril : 10h30 : Lecture du journal
15h45 : Souvenirs d’Antan




Jeudi 16 avril : 16h00 : Messe
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Vendredi 17 avril : Journée « Esthétique, Bien-étre »
15h45 : Jeu « Qui suis-je ? »

Lundi 20 avril : 15h30 : Golter Crépes ~ gem -

Mardi 21 avril : 10h30 : Lecture du journal
15h45 : Atelier mémoire

Mercredi 22 avril - 15h45 : Animation avec Olivia

Jeudi 23 avril : 10h30 : Promenade de proximité (selon le temps) essntid
16h00 : Messe -

Vendredi 24 avril : 15h45 : Atelier Chants

Samedi 25 avril . Passage du Tour de Bretagne (cyclisme)

Lundi 27 avril : 10h30 : Lecture du journal
12h00 : Rendez-vous gourmand 4
15h45 : Atelier mémoire
w &

Mardi 28 avril : 10h30 : Lecture du journal
15h30 : Sport adapté avec Thomas

Mercredi 29 avril : 10h30 : Lecture du journal
15h30 : Chants de marins avec la chorale « Quai de I'Oust » X

Jeudi 30 avril : 10h30 : Réalisation de bouquets de muguet
16h00 : Messe




